
 

Basics I radikal NEUTRAL  
Brisanten Themen entspannt begegnen 
Radikal Neutral – «BASICS-Definitionen» 
Radikal = an die Wurzel gehend, von Grund auf, gründlich 
Neutral = unvoreingenommen, ausgewogen, entspannt 
 

1. Heisse Eisen 

• Welche brisanten Themen haben dich und deine Freunde in der letzten Zeit vor allem be-
schäftigt? 

• Wie reagiere ich auf Diskussionen, die sich um brisante Themen drehen? 
• Wie sind diese Diskussionen gelaufen? 
• Wie hast du dich dabei gefühlt? 
• Wie hast du dich nach solchen Gesprächen gefühlt? 
• War für dich Gott und seine Absichten mit der Welt ein Thema? 

 

2. DeMUT (Bescheidenheit) 

Psalm 131, Psalm 46,11 
 

• Kann man bescheiden sein und trotzdem ein klares Profil haben in brisanten Fragen? 
Falls ja: Wie kann man das leben? Falls nein: Warum nicht? 

• Was kommen dir für Gedanken, wenn du betest: Ich bin zur Ruhe gekommen, mein Herz ist 
zufrieden und still? ODER: Ich bin nicht hochmütig und schaue nicht auf andere herab. Ich 
strecke mich nicht nach Dingen aus, die doch viel zu hoch für mich sind? 

 

3. Spuren von Gottes Wirken erkennen 

Apostelgeschichte 10,1-35 
 

• Was hilft mir, aufmerksam zu sein und Spuren des Wirkens Gottes in meinem Alltag zu er-
kennen? 

• Was hindert mich daran? 
• Welche Situationen aus meinem Leben kommen mir da in den Sinn? 

 

4. Fazit 

• Was hilft mir, brisanten Themen unvoreingenommen und entspannt zu begegnen? 
 
 
 
 
 


